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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное общеобразова-

тельное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 58 имени И.Н. Якунина» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу средне-

го общего образования, соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, мак-

симальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного об-

щеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 58 имени И.Н. Яку-

нина» (далее – Учреждение), разработанной в соответствии с ФОП, ФГОС СОО, Санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20, Гигиенические нормативы и требования Сан-

ПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Учреждении начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 26.05.2026 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе 

в первую смену. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 45минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи-

вает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы учащих-

ся. 

- Механика (1 час) – углубление курса физики, расширение знаний по общим законам ме-

ханического движения материальных точек, знакомство с основами инженерии. 

- ОФП (1 час) – система занятий, направленная на всестороннее развитие и совершен-

ствование основных физических качеств для достижения гармоничного физического развития и 

повышения общей работоспособности учащегося, укрепление здоровья. 

- Русская словесность (1 час) – совокупность словесных наук, изучение истории и сущ-

ности духовной культуры народа через глубокий анализ текстов, расширение способности уча-

щегося выражать свои мысли и чувства при изучении словесных произведений. 

- Финансовая грамотность (1 час) – расширение осведомленности, знаний, навыков, 

установок и поведения учащихся, связанных с финансами и необходимых для принятия разум-

ных финансовых решений, а также достижения личного финансового благополучия; набор 

компетенций учащегося, которые образуют основу для разумного принятия финансового реше-

ния. 

- Страноведение (2 часа) – изучение, расширение знаний о природе, экономике, социаль-

ному устройству, языке и культуре отдельных стан. 

- Многообразие органического мира (1 час) – изучение и расширение знаний о разнообра-

зии всех форм жизни на Земле, охватывающем весь спектр живых организмов – от бактерий и 

генов до сложных экосистем, генетическое разнообразие внутри видов, разнообразие сооб-

ществ. 



- Органическая химия (2 часа) – расширение знаний о соединении углерода, его строе-

нии, свойствах, методах синтеза и реакциях; природных органических веществах, синтезиро-

ванных человеком (полимеры, лекарства, нефтепродукты), связь с биологией. 

-  Право (1 час) – расширение знаний о системе общеобязательных, формально опреде-

ленных правилах поведения, устанавливаемых и обеспечиваемых государством, регулирования 

общественных отношений, поддерживающих порядок, стабильность и справедливость в обще-

стве. 

- Экономика (2 часа) – знакомство, расширение знаний о совокупности производствен-

ных отношений, производственных силах общества, об организации, структуре и состоянии ка-

кой-нибудь отрасли хозяйственной деятельности, поведении людей и организаций в области 

производства, распределении и потреблении ресурсов, таких как деньги, время, знания, матери-

алы и энергия. 

В Учреждении языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов: иностранных языков (английский/немецкий язык), информатики 

(зависит от количества компьютеров), физической культуры (мальчики/девочки) осуществляет-

ся деление учащихся на подгруппы. 

В Учреждении реализуются следующие профили: технологический, гуманитарный, есте-

ственно-научный – 10 классы; социально-экономический – 11 класс. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

учащимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация учащихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, перио-

дичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразователь-

ная школа № 58 имени И.Н. Якунина».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершает-

ся государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего об-

разования составляет 2 года. 

 



Учебный план на 2025-2026 учебный год (10 «А» класс) (технологический профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4/4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 

Информатика (углубленный уровень) 4/4 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2/2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33/10 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Механика  1 

ОФП 1 

Русская словесность 1 

Финансовая грамотность 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37/10 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 



Учебный план на 2025-2026 учебный год (10 «Б» класс) (естественно-научный/гуманитарный  профили) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Обязательная часть  гуманитарный естественно-научный 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература  3 

Литература (углубленный уровень) 5  

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание  2 

Обществознание (углубленный уровень) 4  

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1  

Химия (углубленный уровень)  3 

Биология 1  

Биология (углубленный уровень)  3 

Физическая культура Физическая культура 2/2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 

 Индивидуальный проект 1 

Итого 31/31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса   

ОФП 1 

Страноведение 2  

Русская словесность 1 

Многообразие органического мира  1 

Органическая химия  2 

Право 1  

Финансовая грамотность 1 

Итого 6/6 

ИТОГО недельная нагрузка           16              21      1 6 (итог53 ч.) 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 



Учебный план на 2025-2026 учебный год (11 «А» класс)(социально-экономический профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.яз. /нем.яз.) 3/3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4/4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 

Информатика 1/1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 3/3 

Основы безопасности и защиты Ро-

дины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

 Индивидуальный проект 0 

Итого 32/11 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Финансовая грамотность  1 

Экономика 2 

Право 1 

Русская словесность 1 

Итого 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37/11 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 
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