
 



1. Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учетом выбора участников образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого в МБОУ «СОШ №58 им. И.Н. Якунина». 

Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, творческие студии, секции, 

круглые столы, конференции, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, 

общественно полезные практики и другое.  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровнем социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и интересов.  

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления 

права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. Общий объем внеурочной деятельности не 

превышает 10 часов в неделю. 

С учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ №58 им. И.Н. Якунина» 

реализуются следующие направления внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность. Направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения здорового и безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность. Организуется как 

углубленное изучение отдельных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов.  

3. Коммуникативная деятельность. Направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность. Организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления 

обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и 

навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 



6. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

2. План внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя:  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Здоровье нации», «Шахматы» 

Цель: формирование представлений о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков, развитие интеллектуальных 

особенностей.  

Формы проведения занятий: занятия по ОФП, спортивные соревнования, 

турниры. 

2. Проектно-исследовательская деятельность. 

«Юный исследователь», «Расчетно-конструкторское бюро». 

Цель: углубленное изучение учебных предметов в процессе написания 

проектов. Формирование компетентности в сфере самостоятельной 

познавательной деятельности, умений видеть проблему и наметить пути её 

решения, а также развитие интереса к процессу познания. 

Формы проведения занятий: проекты, научно-исследовательские 

конференции 

3. Коммуникативная деятельность.  

«Разговоры о важном», «Мир слов: всему название дано», «Орлята России», 

«Волонтер». 

Цель: Развитие ценностного отношения школьников к России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, природе и культуре. Формирование 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Развитие 

социальной активности обучающихся. 

Формы проведения занятий: беседы, дискуссии, социально значимые акции, 

проекты. 

4. Художественно-эстетическая деятельность. 

«Мир музыкальных звуков», «Город мастеров», «Фольклорный ансамбль», 

«Вокал», «Танец», «Музыкальный театр» 

Цель: Обогащение чувственного, эмоционально-ценностного, эстетического 

опыта обучающихся. Развитие художественно-образного мышления, 

способностей к художественному творчеству. Формирование эстетического 

сознания и эстетического поведения учащихся. Формирование способности к 

полноценному восприятию произведений искусства и эстетического 

отношения к окружающему миру.  



Формы проведения занятий: мастер-классы, театральные этюды, занятия по 

вокалу и танцевальному искусству, концертная деятельность.  

5. Информационная культура. 

«Музей в твоем классе», «Юный пешеход» 

Цель: знакомство с миром современных информационных технологий и их 

применение в различных сферах деятельности. 

Формы проведения занятий: система практических занятий с 

использованием информационных технологий.  

6. Интеллектуальные марафоны. 

«Работа с одаренными», «Сто дорог – одна моя», «Проектируем будущее» 

Цель: создание условий для формирования интеллектуально развитой 

личности, готовой к саморазвитию и самосовершенствованию. Формирование 

базовых знаний о мире профессий и создание условий для успешной 

профориентации младших школьников в будущем.   

Формы проведения занятий: интеллектуальные соревновательные 

мероприятия, мастер-классы, экскурсии, профпробы. 

7. Учение с увлечением. 

«Мир иностранных языков», «Функциональная грамотность» 

Цель: развитие функциональной грамотности. 

Формы проведения занятий: проекты, сюжетно-ролевые игры. 

 

 

 



 



 


