
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа № 58» 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

Протокол №1 

От «30» августа 2024г.  

УТВЕРЖДАЮ:  

Директор МБОУ «СОШ № 58» 

___________ О.Н. Селезнева 

 

Приказ № 36А__от «30» августа 

2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кемеровская область – Кузбасс, г. Кемерово – 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МБОУ «СОШ №58». 

Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ №58» осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

- Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

- Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

- Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

- Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

- Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

- Поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

- Формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. 

 При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «СОШ №58» 

учитывает: 

 - Особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 - Результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 - Возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 



 - Особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона. 

 Общий объём внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ №58» не превышает 10 

часов в неделю. 

 С учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей школы МБОУ «СОШ№58» реализуются следующие направления 

внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизнедеятельности с учетом 

соблюдения правил здорового и безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работ на компьютере.  

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к 

самообразованию.  

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования МБОУ «СОШ №58» в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя: 

- Внеурочную деятельность по спортивно-оздоровительной деятельности, с целью 

оздоровления учащихся путем повышения психической и физической 

подготовленности школьников к постоянно меняющимся условиям современной 

действительности, формирования представлений обучающихся о здоровом образе 

жизни, развитие физической активности и двигательных навыков – спортивный клуб 

«ОФП» (2-4 классы по 1 часу в неделю), танцевальная студия «Танец» (1-2 классы 

по 1 часу в неделю, 3-4 классы по 0,5 часа в неделю) 

     



 - Внеурочную деятельность по проектно-исследовательской деятельности, 

организуется через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересы и способности к самообразованию – кружок «Шахматы» (1-4 

классы по 0,5 часа в неделю), биологическая лаборатория «Наша биологическая 

лаборатория» (1 классы по 1 часу в неделю), кружок «Город мастеров» (2-3 классы по 

0,5 часа в неделю), кружок «Юный исследователь» (1 классы по 1 часу в неделю), клуб 

музееведов «Музей в твоем классе» (3-4 классы по 1 часу в неделю) 

- Внеурочную деятельность по коммуникативной деятельности, которая направлена 

на формирование у ребенка младшего школьного возраста социально-ценностных 

знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 

поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, 

его истории культуре, природе развитие самостоятельности и ответственности – проект 

«Орлята России» (1-4 классы по 0,5 часа в неделю), «Разговоры о важном» (1-4 классы 

по 1 часу в неделю), профильное объединение «Волонтер» (1 классы по 0,5 часа в 

неделю), «Юный пешеход» (1-3 классы по 0,5 часа в неделю)  

- Внеурочную деятельность, направленную на художественно-эстетическую 

творческую деятельность, направленную на формирование взглядов школьников на 

основе национальных ценностей средствами театрального искусства театральная 

студия «Музыкальный театр» (3 классы по 0,5 часа в неделю). Деятельность, 

направленная на расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о 

музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие 

воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки 

разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы – 

музыкальные студии «Фольклорный ансамбль», «Вокал» (1 классы по 0,5 часа в 

неделю) 

- Внеурочную деятельность по информационной культуре, в целях формирования 

представления обучающимися разнообразных современных информационных 

средствах и навыков выполнения разных видов работ с использованием различных 

технических устройств – «Работа с одаренными» (4 классы по 1,5 часа в неделю) 

- Внеурочную деятельность интеллектуальных марафонов – ознакомление с миром 

профессий, их социальной значимостью и содержанием. Формировать положительное 

отношение к труду и людям труда, развивать интерес к трудовой и профессиональной 

деятельности у младших школьников, содействовать приобретению обучающимися 

желания овладеть какой-либо профессией – профориентационный клуб «Сто дорог – 

одна моя» (1-2 классы по 1 часу в неделю), «Проектируем будущее» (3-4 класс по 1 часу 

в неделю). 

- Внеурочную деятельность «Учение с увлечением!» совершенствование навыков 

разговорной речи на иностранном языке для обучающихся, испытывающих трудности 

в его изучении; развитие понимания важности владения иностранным языком в 

современном мире, углубление интереса к его изучению - клуб любителей 

иностранного языка «Мир иностранных языков» (2 классы по 1 часу в неделю). 



Совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества, преодоление имеющихся у младших 

школьников трудностей чтения, улучшение качества чтения, развитие основных 

читательских умений, повышение мотивации к читательской деятельности – 

«Функциональная грамотность» (1-4 класс по 1 часу в неделю), дискуссионный клуб 

«Мир слов: всему название дано» (1 классы по 1 часу в неделю). Изучение 

окружающего мира математическими средствами на кружке «Расчетно-

конструкторское бюро» (2-4 классы по 2 часа в неделю). 

- Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1-4-х классов в соответствии с 

требованиями обновленных ФГОС НОО включает 3 направления: «Разговоры о 

важном», «Функциональная грамотность», «Сто дорог – одна моя». 

Формы организации внеурочной деятельности 

Формы реализации внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №58» определяет 

самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий, переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ 

«СОШ №58» предусматривается использование ресурсов других организаций, включая 

организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации, организации культуры, физкультурно-спортивные организации, 

обладающие необходимыми ресурсами.   

 

 

 

 

 



 

 

 

№, 

п/п 

Направления и 

наименование 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации Классы, кол-во часов 

1 классы 2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Спортивно-оздоровительная 

1 «ОФП» Спортивный клуб - 1 1 1 

2 «Танец» Танцевальная студия 1 1 0,5 0,5 

Проектно-исследовательская деятельность 

3 «Юный исследователь» Кружок 1 - - - 

4 «Шахматы» Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 «Наша биологическая 

лаборатория» 

Лаборатория 1 - - - 

6 «Музей в твоем классе» Клуб - - 1 1 

7 «Город мастеров» Кружок - 0,5 0,5 - 

Коммуникативная деятельность  

8 «Орлята России» Проект 0,5 0,5 0,5 0,5 

9 «Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1 

10 «Юный пешеход» Профильное 

объединение 

0,5 0,5 0,5 - 

11 «Волонтер» Профильное 

объединение 

0,5 - - - 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

12 «Фольклорный ансамбль» Студия 0,5 - - - 

13 «Вокал» Студия 0,5 - - - 

14 «Музыкальный театр» Студия - - 0,5 - 

Информационная культура 

15 «Работа с одаренными» Клуб  - - - 1,5 

Интеллектуальные марафоны 

16 «Сто дорог – одна моя» Профориентационный 

клуб 

1 1 - - 

17 «Проектируем будущее» Профориентационный 

клуб 

- - 1 1 

Учение с увлечением!  

18 «Расчетно-

конструкторское бюро» 

Кружок - 2 2 2 



19 «Мир иностранных 

языков» 

Клуб - 1 - - 

20 «Мир слов: всему 

название дано» 

Кружок  1 - - - 

21 «Функциональная 

грамотность» 

Кружок 1 1 1 1 

Всего 10 10 10 10 
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